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CAI – GR Puglia 

 

 

 

 
CAI - Struttura Operativa 

Sentieri e Cartografia 
 

 

CORSO  DI  SENTIERISTICA, 

SEGNALETICA  E  MANUTENZIONE  SENTIERI 

 
PROGRAMMA 

 

 

Il corso si svolgerà secondo il seguente programma: 

 

sabato 24 ottobre 2015 

 

   9,00 registrazione dei partecipanti 

   9,15   presentazione del corso - test di ingresso 

   9,45 l’organizzazione CAI per i sentieri 

 10,00 sentieri - principi generali di pianificazione delle reti sentieristiche - REI 

 10,30 la segnaletica orizzontale e verticale: principi generali ed obiettivi 
 

 11,00 pausa caffè 
 

 11,15 la segnaletica principale: caratteristiche, realizzazione, installazione 

 11,45 il rilievo dei Luoghi di Posa: cenni 

 12,00 gli strumenti informatici (Luoghi, Sentieri doc … e altro) 

 12,15 domande ed approfondimenti 
 

 12,30 pausa (pranzo libero) 
 

 13,45 la segnaletica orizzontale:  aspetti di dettaglio 

 14,45 la manutenzione dei sentieri 

 15,15 il Decreto Legislativo 81/08 - il lavoro dei volontari sui sentieri:  

            rischi e indicazione operative di sicurezza 
 

 16,00 pausa caffè 
 

 16,15 vernici e materiali per la segnaletica orizzontale e verticale 

 16,45 domande e risposte 

 17,00 test di apprendimento 

 17,30 presentazione dell’esercitazione pratica del giorno successivo 

 

 

domenica 25 ottobre 2015 

 

   9,00 ritrovo dei partecipanti e inizio esercitazione pratica  

  di segnaletica e manutenzione di un sentiero 
 

 13,00 pausa pranzo (pranzo al sacco) 
 

 13,45 esercitazione pratica di segnaletica e manutenzione di un sentiero 

 15,30 rientro ‘alla base’ e termine del corso 

 

Per l'uscita di esercitazione pratica dotarsi di abbigliamento da lavoro,occhiali e guanti protettivi. 

 


